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Профилактика негативных 
ситуаций во дворе, на улице, 
дома, в общественных местах 
МБДОУ «Детский сад                    
с.Татай-Хутор»

Настоящая  инструкция  о  профилактике  негативных  ситуаций  во  дворе,  на
улице, дома и в иных общественных местах для детей ДОУ разработана с целью
предотвращения  негативных  последствий  при  неблагоприятных  ситуациях  и
обстоятельствах, сохранности жизни и здоровья детей. Воспитатель знакомит ребят
с правилами безопасного поведения воспитанников в негативных ситуациях в форме
бесед с использованием наглядных материалов.

Выходя из жилого помещения, убедитесь, что возле двери нет незнакомцев.
Не заходите в лифт и подъезд с посторонними (незнакомыми) людьми. Если в

лифт (подъезд) за вами вошел посторонний человек, выйдите из лифта (подъезда),
обождите пока незнакомец пройдет.

Во дворе играйте вдалеке от подростков или шумных компаний взрослых.
Избегайте безлюдных и опасных мест: подвалов, крыш, подворотен, чердаков,

гаражей.
Не играйте возле транспорта с пассажирами.
Не залезайте в открытые люки, колодцы, тепловые магистрали.
Гуляйте возле дома в знакомой компании.
Всегда сообщайте родителям о том, куда, с кем и когда вы направляетесь, у

кого,  сколько  и  где  собираетесь  быть,  когда  и  каким  путем  собираетесь
возвращаться.

Не выносите на улицу дорогостоящие вещи, игрушки, ценности и деньги без
разрешения родителей или по просьбе посторонних лиц.

Не вступайте в разговор с незнакомцами, не сообщайте им о себе или о своей
семье сведения, даже если они интересуются.

Не принимайте угощения от посторонних людей.
Не играйте в азартные игры, особенно на деньги.



Не уходите без разрешения родных, с посторонними людьми, даже если среди
них есть ваши знакомые или друзья.

Не садитесь к незнакомым людям в машину, на мотоцикл и т. п. Если они
настаивают, отвечайте: «Спасибо, я тороплюсь», «Извините, но меня ждет мама».

Если вам угрожает опасность, громко зовите на помощь.
Если вас начинают преследовать, идите (бегите) туда, где много людей.
При встрече с хулиганами:
если на вашем пути стоит группа людей, заранее перейдите на другую сторону

улицы,  не  пытайтесь  смотреть  на  лица  незнакомцев  — ваш пристальный взгляд
может быть истолкован как провокация;

если встреча с  хулиганами произошла днем, можно забежать в ближайший
магазин, учреждение, чтобы переждать пока они пройдут мимо;

если вам свистят  или кричат,  не  обращайте на это  внимания,  продолжайте
идти. Делайте вид, что ничего не слышите;

если у вас нет выбора, кроме как пройти мимо группы людей, и один из них
делает шаг навстречу к вам, ни в коем случае не останавливайтесь,  продолжайте
идти, не сбавляя шаг;

если вас окружили, сохраняйте спокойствие и попробуйте их «заболтать» по
принципу: «Сейчас, одну минуточку…». При прохождении мимо людей позовите на
помощь.

если вы не готовы оказать сопротивление, лучшим способом выйти из данной
ситуации – это подчиниться требованиям преступника. Подчиняйтесь, но медленно,
тяните  время  в  надежде,  что  ситуация  изменится  в  лучшую  для  вас  сторону,
прикиньтесь  бестолковым,  переспрашивайте,  делайте  вид,  что  не  понимаете
нападающего, хотите выполнить его приказ, но не знаете как и т.п;

постарайтесь  запомнить  нападавших  людей,  но  не  делайте  этого
демонстративно.

если вас ударили, притворитесь, что получили серьезное повреждение. Если
их  цель  -  ограбление,  не  сопротивляйтесь:  личная  безопасность  дороже  любых
вещей.

Возвращайтесь с прогулки домой до захода солнца.
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